
SECTION GYM ADAPTEE/ BODY ZEN/ BODY SCULPT/ PILATES et MUSCULATION 

FICHE D’INSCRIPTION SEPTEMBRE 

☺ RENSEIGNEMENTS (à compléter)  
Nom : --------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Prénom : ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

☺ REGLEMENT INTERIEUR DE LA SECTION (à signer)  
«Il est demandé de respecter la tenue sportive adaptée à l’enseignement de l’activité pratiquée.»                                                                                                                            

Signature : 

  
 !  CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE DES LA 1ère SEANCE OU QUESTIONNAIRE 

DE SANTE COMPLETE ET SIGNE SI DEJA INSCRIT LES 2 ANNEES PRECEDENTES ! 
                                                                              

☺ ACTIVITES PRATIQUEES 

(à entourer)  

BODY SCULPT BODY ZEN PILATES GYM 

ADAPTEE 

Lundi matin  9H-10H  10H-11H  

Lundi soir   19H-20H  

20H-21H  

Jeudi 18H30-19H30 19H30-20H30 20H30-21H30  

Vendredi     (*Salle Claudette)       9H-10H 10H15-11H15* 
 

☺ ACTIVITES PRATIQUEES (à entourer)  MUSCU MUSCU 

Mardi 9H-11H 18H-20H 

Mercredi 9H-12H 18H-20H 

Jeudi 9H-12H  

Vendredi 10H-12H 18H-20H 

 

☺ TARIFS à l’ANNEE 
 

NOMBRE d’HEURES COTISATION due à l’ASSOCIATION 
(à entourer) 

BODY SCULPT  1 H 116€  

PILATES OU BODY ZEN 1 H                           158€ 

GYM ADAPTEE 1 H 158€ 

BODY SCULPT   2 H 173€ 

PILATES OU BODY ZEN + BODY SCULPT  2 H                            205€ 

PILATES OU PILATES + BODY ZEN 2 H                            236€  
PILATES OU BODY ZEN + 2 H BODY SCULPT 3 H                            243€ 

PILATES + PILATES (OU BZ) + BODY SCULPT 3 H                            269€ 

PILATES OU 2 H PILATES + BODY ZEN 3 H                            295€ 

SURPLUS MUSCU : en bénéficier avantageusement 
grâce aux activités déjà pratiquées 

FORFAIT 16h/hebdo   6 € 

MUSCU uniquement  FORFAIT 16h/hebdo 58 € 

//////////////////////////////////////////////////////////////////////// //////////////////////////////// ////////////////////////////////////////////////////// 

ASSURANCE  (à entourer) 

due au Foyer d’Education Populaire et Sportif 

si c’est votre1ère INSCRIPTION à l’une des sections 

appartenant au FEPS.  
Si montant déjà payé, à quelle section ? (à noter)   

ADULTE                           12 €   

 

JEUNE 

(jusqu’à 18 ans) 

                            5 €   

 

REDUCTION FAMILLE (à partir de 2 personnes)                            - 5 € / pers 
REGLEMENT TOTAL (jusqu’à 3 chèques) 

à l’ordre de « FEPS Section gymnastique »  
                                              Total  
Nombre de chèques   (à entourer)          1                2               3 

Montant de chacun    (à noter)           --------       --------      -------- 

Total réglé                 (à noter)           ------------------------------------                                                

 


